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Matelas de yoga 10
Bloc de yoga 20
Ceinture de yoga pour étirements
Foam roaller
Echelle d’agilité plate 4 x 2 m
Corde a sauter 10
Ballon d’exercice 55 cm 3
Slam Ball 8 Ibs 2
Slam Ball 10 Ibs 2
Systéme d’entrainement TRX 7
Chaudiere et pelle pour le sable 18
Baton de marche 15
Ballon style «chasseur» 6
Frisbee 20
Cible filet pour ultimate frisbee 6
Ballon football junior 11
Ceinture et fanion pour flag-football (paquet de 12) 2
Dossard (paquet de 12) 2

Pour réserver, communiquez avec Audrey Coutu au 450-588-4443 poste 5 ou
par courriel au acoutu@Iloisir-lanaudiere.qc.ca.

IMPORTANT : Vous devez venir chercher le matériel au bureau de Loisir et
Sport Lanaudiére, situé au 331, rang Bas-de-I'’Achigan & L’Epiphanie.
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