L’engagement bénévole....
La pierre angulaire du lois
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Mot du président

Bonjour et bienvenue a cette 19¢ édition du Mérite loisir Lanaudois.

L'engagement bénévole est une fois de plus mis en valeur. Le
bénévolat représente la pierre angulaire du loisir et sans cette
implication |le développement du loisir est mis en péril. Pour nous, il
est important de démontrer, reconnaitre et valoriser cet engagement
au sein de la communauté |lanaudoise dans les différentes spheres
du loisir.

Les bénévoles ne font pas seulement exécuter, ils vivent une
expérience et leur contribution va au-dela de la tédche accomplie, Les
bénévoles créent des liens, s'investissent et permettent de développer
un sentiment d’appartenance & notre communauté,

Intervenant auprés des milieux associatif, municipal et de I'éducation, Loisir et Sport Lanaudiére
est & méme de constater que les actions réalisées par les bénévoles stimulent notre milieu de vie
et le rend favorable au maintien et au développement d'événements et d'activités de loisir.

Au nom du conseil d’administration, je tiens & vous remercier de votre présence qui, une fois de
plus, démontre limportance accordée aux bénévoles par notre population lanaudoise,

Le président,
Bernard Thériault

Mot de la préfete

Merci aux généreux bénévoles

C'est pour moi un trés arand privilege d'agir a titre de présidente
d'honneur de la 19® édition du Mérite Loisir Lanaudois.

Cet événement est une belle occasion de souligner le travail remarquable
de celles et ceux qui ont & coeur le mieux=étre de leur communauté.
Ces femmes et ces hommes contribuent, chacun & leur facon, a
assurer le développement du sport, du plein air, des activités sociales
et autres événements de loisir dans les différentes municipalités lanaudoises. Par le biais de leurs
actions et de leurs bons coups, ils contribuent a offrir aux Lanaudoises et aux Lanaudois une
proarammation diversifiée et de qualité, et ce, tout au long de l'année.

Je tiens & remercier tous les bénévoles qui sont avec nous aujourd'hui. Merci pour votre passion,
pour votre dévouement et pour votre talent. Un geste a la fois, vous améliorez |la qualité de vie
dans votre milieu!

Chantal Deschamps, Ph. D. M
Mairesse de Repentigny '/ % /// pd)
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PRIX

Volet régional BébﬁéVOMTET"E%
DOLLARD 'MORIN

DANIEL BELLEROSE

Une grande source d’inspiration

Monsieur Daniel Bellerose ceuvre depuis prés de 20
ans dans l'univers du ski de fond, Skiant avant tout
pour son propre plaisir, il est devenu, au fil des ans et
des formations, une référence en la matiére. Un grand
spécialiste de l'organisation.

D'abord bénévole au sein de I'équipe Défi de I'Ecole
secondaire Thérése-Martin de Joliette, il s'est par la
suite impligué au sein du consell d'administration, puis
ayant acguis les rudiments pour devenir officiel, il
oeuvra aux compétitions régionalas,

Au fur et a mesure de ses formations, il a pris en charge l'organisation du Championnat
Jeunesse NORAM, une course de qualité comparable aux grandes courses internationales.
Cet événement accueille autour de 400 jeunes du Canada, et leurs accompagnateurs,
qui se retrouvent & Saint-Gabriel-de-Brandon (course) et Joliette (hébergement)
pour vivre un événement de haut calibre dont ils se souviendront toute leur vie. Les
athlétes et leurs accompaagnateurs sont logés, nourris et pris en charge par une
équipe de bénévaoles ceuvrant sous la direction de... Daniel Bellerose!

Tout en demeurant disponible pour le ski de fond dans la région, Daniel Bellerose offre
également de son temps pour les tournois d'envergure auxguels participent I'élite du
Guébec et I'élite du Canada. Il offre aussi des formations dans toute la province.

Par sa rigueur, sa passion et son ouverture & communiguer I'esprit des compétitions
en ski de fond, il favorise le rayonnement de ce sport & I'échelle provinciale et nationale.
Maonsieur Bellerose est reconnu partout pour son sens de 'arganisation, ses connais-
sances approfondies de la discipline, mais surtout pour son jugement et sa capacité
d'adaptation,

Daniel Bellerose est inspirant pour les jeunes skieurs et il I'est tout autant pour ceux
et celles qui veulent s'impliquer auprés de cette clientéle. Tout en créant ce mouvement
collectif et cet engouement vers la pratique du ski de fond dans la région de Lanaudiére,
il sait transmettre les valeurs rattachées & sa pratique, celles de la collaboration, du
respect, de lI'entraide et des saines habitudes de vie.

Son apport et son engagement ont d'ailleurs déja été reconnus a I'échelle nationale,
notamment en 2013 et en 2015, en sa qualité de Béndvole de lannéde auprés de Ski de
fond Québec.
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Organisme collaborateur ' ARLPHL

L'ARLPHL est figre de s'associer a cette 19° édition du Mérite
Laisir Lanaudais afin de souligner et de valoriser l'intervention
de bénévoles sans qui l'acceés et la pratique du loisir auprés des
personnes handicapées ne seraient pas possibles. Cette année,
nous sommes trés heureux de remettre le prix & Mme Eliane
Blain=Durand pour son engagement auprés des personnes
handicapées comme administratrice de I'Association des
parsonnes handicapaes physigues Rive=Mord depuis prés de dix ans et particuligremeant cette
année a titre de présidente.

Présente dans la région depuis 1979, l'Association régionale de keisirs pour personnes handicapées
de Lanaudigre (ARLPHL) est un organisme & but nan lucratif regroupant une guarantaine d'organismes
du secteur parsonnas handicapéeas et de municipalités, Notre mission est de favoriser |'accessibilité
au loisir des personnes handicapées, c'est=a3=dire l'accessibilité & des lieux et 3 de l'dquipement, &
une pratique sécuritaire et & des interactions sociales enrichissantes. Notre role est d'étre & I'affit
et de diffuser toutes informations et ressources existantes en matiére de loisir, de sassurer que les
besoins et intéréts des personnes handicapées sont bien représentés auprés des instances
concernges, de favoriser les échanges entre les intervenants et les représentants de différents
milieux, Lexpertise de léquipe de N'ARLPHL nous permet également de faire la sensibilisation
dans le but d'améliorer Faccés au loisir et d'offrir de la formation sur l'accueil et les fagons d'intervenir
auprés des personnes handicapées,

Félicitations & notre récipiendaire 2019!

Artiste de Poeuvre

LYDIA
LAPLANTE-GAZAILLE

Aprés avoir étudié et travaillé en desian, Lydia a découvert la
magie du verre, et le verre ast vite devenu sa passion,

Le verre, la nature et les &tres humains sont ces sources
d'inspiration, La luminosité, la couleur et le mouvement du
verre éveillent sa créativité pour la réalisation d'une oceuvre
remplie d'émaotions, de chaleur et de vie

Par son ceuvre, elle explore et dévoile une intériorité,

Son but est de partager a travers une oeuvre la sincérité, la grandeur et la passion. Observer la
nature est la découverte du raffinement, de 'harmonie, de limmensité et de la complexité, Elle v
puise respect, grandeur et surpassement,
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Un nouveau prix en 2019

Prix en loisir et en sport
NATHALIE TESO-WAGNER

Créé cette année, le Prix en loisir et en sport Nathalie
Teso=-Wagner vise 8 mettre en valeur l'apport inestimable
de bénévoles a la qualité de vie et au développement
de leur communauté,

Madame Mathalie Teso-Wagner a ceuvré depuis son
arrivée au Queébec auprés de plusieurs organismes a
titre bénévole. Elle croyait au pouvoir de l'engagement
pour faire bouger les choses. Impliquée dans le secteur
du soccer au palier régional et national au cours des
vingt dernigres annges, elle fut également membre du
conseil d'administration de Loisir et Sport Lanaudiégre pendant plus de dix ans, C'est
& titre de présidente gu'elle termina son implication au sein de l'organisme.

Cette fernme passionnée était reconnue pour sa joie de vivre, sa facilité dexpression,
mais surtout pour ses convictions qui I'ont amené a s'impliguer bénévolement dans
divers associations et comités en lien avec le sport, le loisir, l'activité physique et le
plein air. Madarme Wagner n'avait pas froid aux yeux quand il s'agissait de défendre les
intéréts ces groupes qu'elle représentait afin d'assurer un développement harmonieux,
et ce, de fagon concertée.

Loisir et Sport Lanaudiére a résolu d'instaurer le Prix en loisir et en sport Nathalie
Teso=-Wagner dans le cadre du Mérite loisir Lanaudois, Ce prix « coup de cosur »
reviendra & chague annge afin de souligner I'engagement bénévole d'un individu.

Mous souhaitons par ce prix perpétuer la mémoire de Nathalie en soulignant son
engagement bénévole, sa passion et sa joie de vivre.
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Reconnaissance ./ municipal

JACQUES GRANGER
Un pilier de la communauté

Fier Saloméen, Monsieur Jacques Granger occupe la
présidence du club de pétangue de Sainte-Marie-Salomé,
et ce, depuis la mise sur pied de l'organisme en 1988,

Depuis plus de 30 ans, il organise le calendrier des
tournois et assume l'entretien du terrain. Son leadership
et son engagement sont appréciés de tous ses pairs.

Depuis quelques années, cing autres bénévoles
l'accompagnent pour l'organisation des tournois et la
prise en charge des pointages sur support informatique,
A chague fin de saison, un souper est organisé, événement au cours duguel I'entiéreté
des ressources financiéres accumulées au cours de la saison est remise aux joueurs
présents sous forme de bourses.

Sa spécificité en tant que citoyen bénévole impligué se traduit par son enthousiasme
contagieux et son adaptabilité aux nouvelles technologies, notamment pour les
programmes spécifiques pour linscription des joueurs, Tout se fait sur ordinateur!
Curieux de nature, il s'intéresse & tout. Son sourire invite & la confidence et son
exparience lul permet d'offrir de sages consells,

Il est l'initiateur du Tournoi de la mairesse qui, dés sa premiére édition, a réuni plus de
200 joueurs et joueuses de toute la région & Sainte-Marie-Salomé.

D'ailleurs, en 2018, la municipalité a reconnu le travail de Monsieur Granger en le
nommant citoyen émérite lors de la journée Montcalm, sovons fiers, activité visant a
mettre en valeur un citoyven d'exception dans chacune des 10 municipalités de la MRC
de Montcalm.

Il nous faut aussi souligner son implication soutenue dans sa communauté et ce, &
divers autres titres, notamment en sa qualité de président du Club FADOQG (Fédération
de I'Age d'Or du Québec) de Sainte-Marie-Salomé,
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Initiative ./ loisir

MAXIME PERREAULT
Un jeune organisme en plein essor

Résident de Saint-Lin, Monsieur Maxime Perreault est
le directeur musical de I'Union musicale de Lanaudiére,
un tout jeune organisme fondé en 2017, Il est 'un de
ceux qui ont permis son émergence,

L'objectif est d'offrir une harmonie communautaire et
gratuite, de permettre aux musiciens de tous les dges
et de tous les niveaux d'avoir I'opportunité de jouer
tout en tissant des liens, "}

A ses débuts, la formation comptait 20 musiciens. Elle en compte plus d'une quarantaine
aujourd’hui.

L'union musicale propose un vaste répertoire, allant du jazz au blues, en passant par
la musique de film, la chanson populaire, les ceuvres originales ainsi qu'un hommage
au répertoire d'archives régionales, notamment celles du Pére Rolland Brunelle
(19M-2004), frére de I'Ordre des clercs de Saint-Viateur, musicien, professeur, fondateur
de I'Orchestre des jeunes de Joliette et chef attitré de 'Union musicale de Joliette
pendant quelgues annees.

C'est d'ailleurs l'accés aux archives du Pére Brunelle qui est & l'origine d'un grand
projet présenté en 2017, faire revivre la belle épogue de 'Union musicale de Joliette
{gui a existé de 1901 4 1980) et ses concerts extérieurs.

Trois concerts ont &té réalisés en 2017, dont 'Héritage musical du pére Rolland
Brunelle, accompagné d'une exposition historigue. Présentg sous la direction
musicale de Maxime Perreault, le contenu musical provenait exclusiverment des
partitions héritées du Pére Rolland Brunelle, Un grand projet qui lui tenait a cosur, Une
belle fagon de rendre hommage a ce grand musicien et de faire revivre ce répertoire
oublié,

Les membres de 'Union musicale de Lanaudiére sont unanimes & dire gu'avoir un
directeur musical qui accepte de diriger une harmonie, 12 mois par année, avec des
musiciens de tous les niveaux, plus d'une quarantaine, ceci bénévelement, c'est
vraiment exceptionnel.

De par sa fagon de diriger, il appelle & la performance. Fiable, toujours disponible, il
assure la continuité et la pérennité de l'ensemble, Nul doute, un véritable atout pour
I'organisation.

<\/\> Loisir et Sport
Lanaudiere




Reconnaissance . loisir

LES MEMBRES DU CA DE LA
FONDATION DYSON MOORE
-LE JARDIN MOORE

Un lieu unique

Le jardin Moore n'est pas seulement un jardin. Il est un lieu de diffusion de talents,
d'expression et de bien-&tre.

A travers leur mission de poursuivre et de mettre en valeur I'ceuvre de William Dyson
Moore, les membres de la Fondation souhaitent inciter la communauté & intégrer des
pratiques dhorticulture durable.

Sensibiliser, édugquer, diffuser et rayonner au niveau touristique, environnemental et
culturel, voila le mandat que poursuit chacun des membres bénévoles de son conseil
d'administration, Depuis, le Jardin Moore a gagné ses lettres de noblesse en méme
temps gue de nombreuses reconnaissances dans les domaines de l'environnement,
de I'horticulture et du tourisme.

Tous travaillent fort avec la volonte d'asseoir la Fondation sur des assises solides. La
révision des réglements généraux, I'élaboration d'un plan directeur, la conception d'un
plan stratégique, la recherche et le maintien des partenaires majeurs, la participation &
de nombreuses activités de promotion, le développement des réseaux sociaux et la
refonte du site web sont autant d’actions tangibles mises de l'avant au cours des
dernigres années. Et le travail rapporte. De 115 membres en 2017, la Fondation en
compte aujourd'hui 458, Pareillement pour la clientéle puisque pour la méme période
le nombre des visiteurs accueillis au Jardin Moore est passé de 400 & plus de 4 000!

Des bénévales reconnus auprés des organismes pour leur implication et leur dévouement
communautaire.

En 2017, la Ville de Mascouche a reconnu I'implication exceptionnelle des bénévoles
du Jardin Moore en leur attribuant le prix Bénévolat culturel. La méme année, en
marge du Gala Flamb'EAL, ces derniers ont recu le titre de Porteurs d'Eau pour leur
apport & la protection des bandes riveraines. Plus récemment, ils ont recu le prix Coup
de coeur du Comité Famille Mascouche lors de la féte de la famille, &dition 2019 et ils
furent aussi récipiendaires du Prix TVRM (Télévision régionale des Moulins) avec en
cadeau la production d'une vidéo corporative de prometion. Enfin, le regroupement
a aussi eté finaliste des Prix culture Lanaudiére dans la catégorie Bénévoles-groupe
de l'année 2019,

Grace a leurs efforts concertés le Jardin Moore a été reconnu, a juste titre, trésor
culturel par les citoyens mascouchois!
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Reconnaissance ' plein air

MARTIN ROBITAILLE
ET AMELIE BRUNET

Un projet visionnaire

En aorganisant bénévolement un événement comme e
Cross-Triathlon Défi CDLS (Camp De-La-Salle), Madame
Ameélie Brunet et Monsieur Martin Robitaille ont su
mettre en place un projet visionnaire gui combine
activiteé sportive et physigue et plein air, tout en étant
un événement-bénéfice au profit d'une fondation pour enfants, la Fondation Camp
De-La-Salle.

L'objectif principal est de permettre 4 des enfants issus de milieux vulnérables de
vivre une expérience unique dans un cadre enchanteur gu'est le Camp De-La-Salle,
lieu de villégiature situé & Saint-Alphone-Rodriguez, sur les rives du Lac Rouge, |a ol
la camaraderie, la nature et I'aventure sont au rendez-vous.

En 2019, plus d'une centaine de participants ont participé au Cross-Triathlon Défi
CDLS, en hausse par rapport a l'année précédente, Et les prévisions sont en croissance!

Le rile de chacun est bien défini. Amélie agit a titre de directrice des courses et
Martin est directeur technique et responsable des sentiers.

L'accessibilité revét un caractére important puisque différentes épreuves sont proposées,
En plus des épreuves compétitives de Cross-Triathlon, le Cross-Duathlon, la course et
la marche sont aussi proposés, Des enfants de plus de 5 ans aux adolescents, des
adultes aux ainés, toutes et tous y trouvent leur compte. Réunir des éguipes, organiser
les rencontres de planification, voir a l'aménagement des sentiers et a la préparation
des épreuves, les tadches sont nombreuses.

lls ont su mobiliser la communauté rodriguaise. L'événement compte prés de 70
bénévoles, tous des jeunes entre 15 et 25 ans. Le duo d'organisateurs a aussi eu la
brillante idée de confier la présidence d'honneur de leurs deux premigres éditions & |a
championne canadienne U23, Séverine Bouchez, originaire elle aussi de Saint-
Alphonse=-Rodriguez,

Grace a eux, objectif atteint, un montant de 10 000 % qui permettra a des enfants
issus de milieux familiaux vulnérables, de séjourner au Camp De-La-Salle. L'espace
d'un instant, d'étre comme tous les autres, tout simplement des enfants.

A n'en pas douter, Amélie et Martin sont devenus de précieux partenaires et collaborateurs
de la Fondation Camp De-La-Salle,
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Initiative / sport

CHRISTINA TANGUAY

Motivée et déterminée

Résidente de Sainte-Meélanie, Madame Christina Tanguay
a élu domicile dans la belle région de Lanaudiére en
2016. Dés son arrivée, elle se joint au groupe Ultimate
frisbee a Joliette. Grace a elle, la formation prend part
a des tournois régionaux.

En 2017-2018, c'est la création de lAssociation Ultimate
Joliette et son intéaration a la Fédération guébécoise.
A sa premiére assemblée générale annuelle, Christina
est elue présidente de la formation joliettaine. Elle a
travaillé fort & la mise en place et a |a promotion de la nouvelle association au niveau
régional.

Christina Tanguay accomplit de nembreuses tédches pour le regroupement. La gestion
des communications, l'organisation des tournois, dont certains au profit du Relais
pour la vie, la promotion du sport & I'échelle régionale, la publicité, lorganisation des
soirées spéciales, les liens a établir avec la Fédération québécoise et la participation
au congrés annuel en sont des exemples probants,

C'est aussi une rassembleuse et une mobilisatrice, Elle a su rallier plusieurs autres
bénévoles & la bonne marche des activités de l'organisation sportive.

Sa détermination a créer I'association, ses expériences vécues & Rimouski et &
Sept-iles et son travail & titre de joueuse et d'entraineuse sont des gages de réussite,
Sans elle et son engagement proverbial, Ultimate Joliette n'aurait jamais vu le jour et
le sport ultimate frisbee ne serait pas aussi présent dans le milieu et prét a poursuivre
500N @550,

Grace a son expérience, ses connaissances, elle a grandement contribué a faire
progresser le niveau de jeu. Un sport en pleine expansion dans le nord de Lanaudiére
griace a ces adeptes, Christina Tanguay en téte, qui ont a coaur le développement de
cette discipline en émergence et de plus en plus populaire.

L'association est encore jeune, mais elle est bien implantée. En & peine deux ans, parti
de rien, le regroupement rassemble déja une cinguantaine de membres adultes.
L'avenir s'annonce prometteur!
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Reconnaissance '/ sport

RICHARD BRISEBOIS

La famille au cceur de ses actions

Résident de Sainte-Marcelline-de-Kildare, Monsieur
Richard Brisebois est associé au Club de BMX de
Crabtree.

Lorsgue M. Brisebois a pris en main le Club de BMX de
Crabtree, il n'y avait plus gu'une douzaine de membres,
incluant ses trois enfants. Aujourd’hui, le regroupement
compte plus de 120 jeunes, chapeautés par une
vingtaine de bénévoles engagés.

L'essor a été considérable, & tel point gqu'en 2018, le Club a terminé au troisiéme rang
du classement des clubs pour la Coupe du Québec.

Depuis 2013, Richard Brisebois s'est impliqué & tous les niveaux. Que ce soit & titre de
président de 2013 a 2018, d'entraineur ou pour l'entretien du site et la recherche de
commanditaires. C'est d'ailleurs grdce & lui si le Club a été en mesure d'acheter une
flotte de vélos pour rendre encore plus accessible linitiation des jeunes a ce sport. Il
a aussi tiré profit du programme Mes premiers Jeux pour amener des jeunes des
camps de jour de la région a s'initier a la pratique du BMX,

Par son implication personnelle et son leadership, il a inspiré la communauté a emboiter
le pas et @ donner du temps pour la cause, Il a su développer des liens significatifs
tout en établissant une relation de confiance avec la municipalité.

Ce qui caractérise vraiment Richard Brisebois c'est I'importance qu'il accorde & la
famille, mais également sa persévérance et son optimisme proverbial,

Bien qu'il ait passé le flambeau de la présidence, il poursuit son implication en prenant
lui-méme en charge les travaux associés au changement de la barrigre de départ, Par
son exemple et son propre engagement, Richard Brisebois améne les gens autour de
lui & contribuer, C'est un grand mobilisateur,

Pour souligner son apport inestimable, il est devenu cette année le tout premier
récipiendaire du trophée perpétuel qui sera remis annuellement & la personne qui, par
ses actions et son implication, aura le mieux représenté les valeurs du club. Le nom du
trophée emblématique Le BrokenWood est dailleurs un beau clin d'eeil & toute la
famille Brisebois pour leur immense contribution.
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Initiative / scolaire

JEAN-MARC PERREAULT

Apprendre de tout... partout...
de toutes les fagons

Cue ce soit avec |es Vagabonds du ciel ou le Club de
plongée de Lanaudiére ou encore & titre de patrouilleur
de la Garde cotigre auxiliaire, le Lavaltrois Monsieur
Jean-Marc Perreault est sans cesse & laffit de
nouvelles découvertes ou d'expériences gu'il n"hésite
pas a transmettre aux jeunes de la région, Apprendre
de tout..partout..de toutes |les fagons!

En partenariat avec son école, les municipalités voisines, des entreprises privées ou
les organismes dont il fait partie, il met de l'avant des initiatives porteuses. Bénavole
depuis 10 ans au sein de son club d'astronomie, il a dirigé les projets de création de
sites d'cbservation avec ocbservatoire & la pourveirie de Saint-Zénon ainsi gu'a
lauberge de la Montagne coupée & Saint-Jean-de-Matha,

I & lui-méme fabriqué le plus gros planétarium mobile du Québec pour visiter les
écoles primaires et les camps de jour de la région. Il a aussi construit Factuel observatoire
de Saint-Jean-de-Matha, Cet observatoire unique héberge non pas un, mais deux
télescopes.

Eoalement assistant-instructeur de plongée, souvent il offre la possibilité & ses
étudiants du secondaire de plonger gratuitement pendant I'été.

Avec le club de plongée Lanaudiére, il travaille & la création d'un parc sous-marin a
Saint-Alphonse-Rodriguez, Pour ses éléves, il va bien au-dela des heures attribudes
aux activités parascolaires. Plongée sous-marine, initiation & la voile et chasse aux
epaves sont des activités récentes, Ses éléves ont méme découvert une épave prés de
Saintdgnace-de-Loyola, laquelle ne figure sur aucune carte marine. Une belle découverte
qui sera officialisée en 2020,

A travers tous ses projets, ce sont les jeunes qui occupent la place centrale. Grace 4
lui, ils ent la chance de vivre des expériences uniques et particuliéres,

Son apport a la communauté a été récompensé. Il a recu des mains de Monsieur
André Villeneuve, ex-députe de la circonscription de Berthier, la Médzille de I'assemblée
nationale, Au fil des ans, il a également été honoré par la Commission scolaire des
Samares et la Ville de Lavaltrie pour son implication bénévole.
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Reconnaissance ' scolaire

REMI DESERRES

Professeur et citoyen engageé

Monsieur Rémi Deserres a, pendant 37 ans, embrasse
la carrigre d'enseignant, Professeure d'éducation
physique, il est l'initiateur et le fondateur du Cross-
Country de |'école primaire Saint-Théodore de Chertsay.

Instaurée en 1988, l'activité attire aujourd’hui plus de
1000 jeunes coureurs en provenance des &écoles
primaires de la région de Lanaudiére,

Depuis 1990, I'établissement scolaire de Chertsey a
décidé de faire de cet événement un projet d'école,
Aujourd'hui, tous les enseignants et les membres du personnel participent & l'organisation
de ce rendez-vous annuel,

Rémi Deserres est un meneur né, |l sait mobiliser les forces du milieu vers l'atteinte
d'objectifs en lien avec les saines habitudes de vie, la discipline et la mobilisation des
jeunes de toute la communauté,

Encore aujourd’hui, malgre le fait gu'il soit a la retraite depuis de nombreuses annees,
il joue un réle primordial au sein de ['école Saint-Théodore-de-Chertsey, Son
expérience et son expertise sont mises & contribution pour le plus grand intérét des
jeunes et des enseignants qui lui ont succédé, Sans lui, plusieurs projets n'auraient pu
voir le jour.

Il poursuit toujours son implication au cross-country, de fagcon un peu plus modeste,
ce qui lui laisse du temps pour s'impliguer dans d'autres projets tels gue le vélo et le
canot, mais toujours avec des &|éves de |'école,

A l'automne 2018, il n'a pas hésité & sortir sa scie a chaine pour fabrigquer des bancs
devant servir a la taniére, une classe plein air aménagée en pleine forét pour les éléves
du groupe 402 de son école, I'école Saint-Théodore de Chertsey,

Le plein air a toujours été au coeur de sa vie. Véritable sommité en la matiére, il
r'hésite pas 4 partager ses connaissances. Force est d'admettre qu'il est devenu, pour
plusieurs enseignants de la Commission scolaire des Samares et de nombreux jeunes,
un allié de tous les projets, un mentor et un modéle!
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Reconnaissance ' ARLPHL

ELIANE BLAIN-DURAND
APHPRN

L'inclusion au coeur de ses actions

L'Association régionale de loisirs pour personnes
handicapées de Lanaudiére (ARLPHL) est heureuse de
s'associer au Mérite Loisir Lanaudois afin de reconnaitre
Fimplication bénévole de Madame Eliane Blain-Durand
de I'Association des personnes handicapées physiques
Rive-Nord (APHPRN].

Presente a I'APHPRN depuis 2001, d'abord a titre
d'administratrice puis de vice=présidente et de présidente
depuis 10 ans, ont dit d'Eliane Blais-Durand qu'elle jouit d'un sens inné pour rassembler.
Fervente crovante de la pluralité des forces et de la cohésion des idées, elle sait
approcher et convaincre les individus de se réunir afin d'atteindre un objectif
commun,

Madame Blain-Durand sait mettre en lumiére les capacités des individus la ol certains
ne voyaient gue des incapacités. Que ce soit au chapitre des employés ou des
bénévoles, elle sait utiliser la force du par et du pour vers I'émergence des projets.
Elle szit faire autrement en profitant des forces et des talents de chacun.

Elle sait sensibiliser et convaincre les &lus, les partenaires et les citoyens & l'inclusion
des personnes handicapeées physigues dans le processus participatif du développement.
Elle incarne, par son militantisme, un nouveau modéle de citoyen engagé,

Elle prépare actuellement la transition, Essentiellement, elle veut s'assurer que tous
les dossiers soient sur la bonne voie avant de transmettre le flambeau. Elle a préparé
la suite en s‘assurant gue son implication personnelle ne soit pas vaine. Des efforts
louables et dignes de mention.

A de nombreuses reprises, les gens autour d'elle ont tenté de |a convaincre de présenter
sa candidature & des prix ou a des reconnaissances. Bien gu'elle soit reconnue comme
artiste-peintre, mambre du Cercle des artistes peintres et sculpteurs du Québec, elle
a toujours refusé de concourir, et ce, avec beaucoup d'humilité. Cest pourguei il est
maintenant temps de mettre la lumiére sur une femme, une artiste et une bénévole
d'exception.
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Prix en loisir et en sport
Nathalie Teso-Wagner

CLAUDE BLOUIN
Un Terrebonnien d’exception

Pour l'ensemble de son implication dans la communauté
terrebonnienne, Loisir et Sport Lanaudiére remet son
coup de coeur 2019 a Monsieur Claude Blouin, fondateur
de la Société d'histoire de la région de Terrebonne (SHRT),

Monsieur Blouin est présent au sein de l'organisme
depuis sa fondation en 1975. Historien de formation,
résident de Terrebonne, il a su mettre & profit ses
connaissances et son expertise au service des siens.

Claude Blouin aime partager son savoir. Il est & l'origine de nombreux partenariats avec
certaines institutions et divers organismes locaux. On le consulte réguligrement. Il agit
souvent & titre d'expert pour |a tenue d'expositions & caractére historique et patrimonial,

Ses réalisations sont nombreuses et variées, Qull s'agisse des circuits personnalisés,
des parcours pigtonniers, de la préparation de textes ou de la mise en scéne en
intégrant I'histoire du riche patrimoine bati régional, i| est sans cesse a la recherche de
moyens de diffusion novateurs.

Par son énergie et sa grande force de persuasion, il entraine dans son sillage de
nombreux bénévoles de I'organisation.

Méthodigue, toujours a laffit, ayant développé au fil des décennies un sens aigu de
la recherche, son travail a maintes fois été reconnu par ses pairs, entre autres en 2018
a titre de récipiendaire de la Médaille de I'Assemblée nationale pour son engagement
communautaire et en 2019 en tant gue finaliste dans la catégorie Personnalité culturelle
ou artistigue au Gala des Masson de la Ville de Terrebonne.

Faire découvrir la richesse de I'histoire de Terrebonne & travers ses habitants, ses
institutions et son patrimoine bati, c'est la l'objectif gu'il poursuit avec ses nombreux
collaborateurs bénévoles. Pour |ui, s'engager dans la communauté |ui apporte un
sentiment de fierté; il le voit comme une récompense des siens.

Mizux gue quicongue, il reconnait limportance de I'histoire et du patrimoine. I
souhaite les faire connaitre a tous les publics, Il le dit lui-méme : « Cest pour mieux
ancrer le passé dans le présent et vice-versa. J'aime qu'on me raconte une histoire et
j'aime raconter I'histoire. Sans cesse s'émerveiller, c'est la clé du succés =,
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