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"3}:;’- PARTIR LANAUDIERE

PARC REGIONAL DE LA FORET OUAREAU
SENTIERNATIONAL

VS

000
SENTIER DU MASSIF
2JOURS, 1 NUIT- 16 KM é}

DENIVELE : MONTE 375 M - DESCENTE 375 M
TYPE : BOUCLE

JOUR 1

Départ au poste d‘accueil. Par le Sentier national, vous atteignez le mont Prud’homme et ensuite, une descente pour atteindre le refuge
Prud’homme. Vous pouvez laisser vos bagages au refuge avant de poursuivre votre randonnée. Ensuite, vous continuez sur le sentier
national du km 4 au km 10 pour finalement redescendre par le sentier A jusqu‘au refuge Prud’homme.

Longueur totale : 12 KM

Durée: 4,5H

Niveau : AVANCE

Dénivelé : monté 275 m
descente 275 m

HEBERGEMENT ET SERVICES

Hébergement : REFUGE PRUD’HOMME
Ravitaillement eau : SOURCE D’EAU A PROXIMITE (A FILTRER)
Mode de réservation: RESERVATION AUPRES DU GESTIONNAIRE

JOUR 2 (DERNIERE JOURNEE)

Retour au poste d'accueil. Petite journée de 3.8 km ou possibilités de plus longue randonnée en utilisant le réseau de sentiers du parc.

Longueur totale : 3,8 KM

Durée:2 H

Niveau : INTERMEDIAIRE

Dénivelé : monté 100 m
descente 100 m

HEBERGEMENT ET SERVICES
Ravitaillement eau : EAU POTABLE SUR PLACE

Unproduitde ¥ RANDOQUEBEC URGENCE: 911 - ACCUEIL: 1 866 266-2730




INFORMATIONS PRATIQUES

Tarif : 120$ / nuit pour le refuge Prudh’homme

(en exclusivité) ou 30,25% / personne (si réser-
vation 5 jours ou moins avant la date du séjour).
Possibilité de nuitée en camping.

Période recommandée : Toute |'année

\

(BELVEDERE MONT PRUD’"HOMME - PHOTO ; SDPRM

STATIONNEMENT

P Accés : 2007 Chemin du Massif, Notre-Dame-de-la-Merci
longitude 46.225225 - latitude -74.047785
Période d’accés : toute I'année
Nombre de places : 50
Type de stationnement : stationnement au poste d'accueil

SERVICES

8 TRANSPORT DE BAGAGES
o Tarif: 65.00$

e Spécification : pour un aller ou un retour (4 sacs maximum)
e Personne responsable : gestionnaire

INFORMATIONS ET RESERVATION

Société de développement des parcs régionaux de la Matawinie
info@parcsregionaux.org
1866 266-2730

Wwww.parcsregionaux.org

Parcs régionaux
Mrc Matawinie

Un produit de 1; RANDOQUEREC POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS: BALISEQC.CA
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