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QUELQUES RETOMBÉES

ÉCONOMIE
Une part croissante des 2,2 milliards $ de retombées 

économiques du plein air pour le Québec.

SANTÉ
Des boucles ceinturant et reliant villes

et villages pour rendre la marche en nature, le vélo 
près de chez soi et les autres activités de plein air 

abordables et sécuritaires. 

TOURISME

Le plein air est la principale raison d’avoir choisi 
Lanaudière comme destination!

495 000 entrées touristiques
45,5% des activités sportives pratiquées en nature !

Un accroissement des recettes touristiques :
65% des activités pratiquées par les touristes 

20% des activités pratiquées par les excursionnistes.

NATURE
Un moyen habile de profiter du développement en 
nature pour préserver l’environnement et atteindre 

nos cibles de conservation.

300 000
emplois

900 MILLIONS $
en salaires

LANAUDIÈRE CONCENTRE TOUTES
LES ACTIVITÉS DE PLEIN AIR LES PLUS 
POPULAIRES AU QUÉBEC !

Pour Lanaudière, l’essor du plein air représente une 
belle occasion à saisir. Notre grande nature,  ainsi que 
nos paysages agricoles et côtiers sont des atouts de 
grande valeur pour notre développement social, 
économique et environnemental. Ce projet, bien 
réfléchi par près de 250 Lanaudoises et Lanaudois :

Contribuera à diversifier notre économie régio-
nale, notamment par le maintien et la création 
de nouveaux emplois.

Offrira aux citoyens un cadre de vie et des possi-
bilités de loisir bénéfiques pour leur santé et 
l’éducation de leurs enfants.  

Participera directement à la lutte aux change-
ments climatiques.

OBJECTIF À MOYEN-LONG TERME

Doter le développement lanaudois du plein air des 
ressources financières et humaines appropriées !

À terme, sur 12 ans, les corridors plein air peuvent :

Générer des investissements privés et publics d’au 
moins 50 millions $ et atteindre une valeur de plusieurs 
dizaines de millions de $$$.

OBJECTIF À COURT TERME

Lancer les quatre (4) chantiers du grand réseau 
lanaudois de Corridors plein air .

Chaque Corridor requiert un investissement 
récurent  pour la mise en oeuvre, l’entretien et la 
coordination. 

L’OFFRE LANAUDOISE

1 _____ Parc national
1 _____ Réserve de biosphère
2 _____ Réserves fauniques
7 _____ Parcs régionaux
20 ____ Pourvoiries
4 _____ ZEC
462___ Parcs municipaux
35 ____ Sites naturels et camps de vacances 

PLUS DE 2 265 KM DE SENTIERS 
ET DE CIRCUITS PLEIN AIR : 

Pédestre  (900km) - Raquettes 560 km - Équestre 120 
km - Pistes et circuits cyclables (dont la vélo-route 
numéro 5) 600 km - Parcours côtier 85 km

Réservoir, rivières, lacs, dénivelés et plus encore !

Extraordinaire
offre de parcs 

natures ! 

Le corridor plein air est un long et large ruban de 
nature reliant pôles, villes, villages et leurs attraits.

Il met en valeur et enrichit toute la région. Il encadre 
les grands sentiers et pistes, inclut des boucles 
locales, intègre auberges, camps de vacances

et campings ; protège des milieux naturels
d’exception, valorise l’innovation environnementale 

et invite aux investissements.   

DE CORRIDORS NATURE 

Importantes retombées économiques
Accès à la nature pour tous
Mode de vie plus durable

Mise en valeur et préservation des écosystèmes

+ =

LE PLAN DE DÉVELOPPEMENT
C’EST

4 CORRIDORS PLEIN AIR

* Données statistiques 2019



DEVENEZ ACTEUR DU MOUVEMENT 
RÉGIONAL POUR LE PLEIN AIR.
UN MOUVEMENT QUI AUGMENTERA LA 
QUALITÉ DE VIE DES LANAUDOIS ET QUI 
ENRICHIRA DURABLEMENT 
NOTRE COMMUNAUTÉ !

LA COORDINATION

Yasmine
Kessaci

Éliane 
Fortin-Burns

Stéphanie 
Massé

Serge-Alexandre 
Demers-Giroux

Alexandre 
Fréchette

 

Agent de 
développement 

en plein air 
Coordonnateur du

Corridor des 
Montagnes | Réseau 

GR Lanaudois  

 
 

Conseiller en 
développement régional 

en plein air et 
responsable des grands 
dossiers régionaux en 

plein air 

 
  

LES AMBASSADEURS PLEIN AIR DE LA RÉGION
Sébastien Nadeau, maire de la municipalité de l’Assomption 
et président de la Table des Préfets de Lanaudière
Joé Deslauriers, maire de la municipalité de Saint-Donat
Audrey Boisjoly, mairesse de la municipalité de Saint-Félix-de-Valois
Normand Grenier, maire de la municipalité de Charlemagne
Martin Héroux, maire de la municipalité de Sainte-Émélie-de-l’Énergie

Agente de
développement 

en plein air
Coordonnatrice du

Corridor du 
Saint-Laurent 

Agente de
développement 

en plein air
Coordonnatrice du

Corridor du Canyon 
de la Noire 

Responsable du
Collectif Plein Air

Achats et partenariats 
stratégiques

Agente de 
développement 

en plein air 
Coordonnatrice du 
 Corridor du Sentier 

Transca nadien 

Julien
Nantais



PROJETS
PARIT
2021-25

RESPONSABLE
Alexandre Fréchette

afrechette@loisir-lanaudiere.qc.ca

Stratégie régionale de développement du plein
air : 4 Corridors plein air 

Le PDLPA est actuellement à l'œuvre et continuera à être déployé par phases
successives jusqu'en 2032. Chaque phase permet de consolider les acquis de la
précédente. Elle contribue également au maintien, au développement et à
l'accessibilité des sites de plein air dans un environnement naturel mis
en valeur et protégé. 

Le Plan de développement lanaudois en plein air 2020-2032, basé sur les
Corridors plein air, promet de générer des investissements et des retombées
de plusieurs dizaines de millions de dollars au fil des prochaines
années. Les Corridors permettront de multiplier les promoteurs, les
investissements et les effets de levier économique. 

Plus  de  200km  de  nouveaux  sentiers 

 pédestres  et  multifonctionnels, 

 incluant  l’harmonisation de la

signalisation, de la cartographie et la

connectivité des réseaux.

40K$ en aires de mise à l’eau et sites, 14

nouvelles voies d’escalade, 10 km de ski

de montagne 

2M$   en   infrastructures   d’accueil   et  

 d’abris,   incluant   des   bâtiments  

 d’accueil, belvédères, structures

sanitaires, etc.

136K$ en hébergements d’expériences,

incluant des rénovations de refuges, tipis,

et autres Prêts à camper.

126K$ en équipements de plein air, dont 

 50 000$  seront  réservés  pour  de 

 l’équipement  adressé  aux personnes

handicapées

Création et consolidation de près de

500km  de  nouveaux  sentiers  pédestres 

 et  multifonctionnels, incluant

l’harmonisation de la signalisation, de la

cartographie et la connectivité des

réseaux.

Plus d'une centaine de nouveaux KM de

circuits nautiques

Plus de 90 km d'itinéraires cyclables à

consolider

Mise en place de plus d'une quarantaine

de sites de camping

7 nouveaux hébergements d'expérience

Aires de mises à l'eau et quais

Espace de ski de montagne

Une caverne de spéléologie

Près de 500K$ en équipement de plein air 

Plus de 1 M$ en poste d'accueil, halte et

abris

Phase 1  | 17 promoteurs | 10 M$
7 municipalités 
10 OBNL

Phase 2  | 19 promoteurs | 10 M$
12 municipalités
6 OBNL

mailto:sadgiroux@loisir-lanaudiere.qc.ca


Saint-Calixte

Terrebonne Repentigny

Mascouche

Berthierville

L’Assomption

Joliette

Rawdon

Saint-Jean-
de-Matha

Saint-Côme

Parc régional de la 
forêt Ouareau

Notre-Dame-
de-la-Merci

Saint-Gabriel

Parc national du 
Mont-Tremblant

Parc régional
du Lac Taureau

Saint-Donat

Parc régional 
des Sept-Chutes

Saint-Michel-
des-Saints

Vers Manawan

Rivière-des-Prairies
Pointe-aux-Trembles

Lavaltrie

Réseau lanaudois
de Corridors Plein Air

Corridor des Montagnes
(GR Lanaudois)

Corridor du Canyon de la Noire

Corridor du Sentier
Transcanadien

Corridor du Saint-Laurent 

Corridors de
connectivité potentiels

RÉSEAU LANAUDOIS

Corridors Plein Air

Lorem ipsum

Corridor des Montagnes
(GR Lanaudois)

Corridor du Saint-Laurent Corridor du Saint-Laurent 

Corridor du Canyon de la Noire

Corridor du Sentier
Transcanadien

Lien vers la carte interactive

https://qgiscloud.com/YasmineLSL/ProjetsEnFinancement_PARIT_CP20230526_Cloud/?l=Promoteurs%20en%20financement%2CCorridors%20(trac%C3%A9s%20approximatifs)%2CMRC%2CMunicipalit%C3%A9s%2CMunicipalites%20impact%C3%A9es%20par%20du%20financement&bl=osm_hdm&t=Projets


CORRIDOR
MONTAGNES
RÉSEAU GR-A
LANAUDOIS

RESPONSABLE
Serge-Alexandre D. Giroux

sadgiroux@loisir-lanaudiere.qc.ca

Le Corridor des Montagnes - Réseau GR-A Lanaudois est la colonne vertébrale du
déploiement récréotouristique de plein air sur un territoire allant de Saint-Donat jusqu'à
Mandeville sur plus de 200 km.  L'objectif du Corridor est de créer un itinéraire
transrégional de longue randonnée ayant un rayonnement à l'international, bâtir des réseaux
plein air interconnectés autour de chacun des acteurs clés du territoire et offrir des
services adaptés pour l'accueil et une qualité d'expérience relevée, harmonisée et durable.

Au cours des prochaines années, une bonification des offres d'excursions pédestres 4
saisons, signalisées et aménagées de manière harmonisée, seront créées et consolidées
autour du Sentier National, assise du GR-A à venir. S'ajoute à cela une offre
récréotouristique de plein air variée et complète, passant de l'escalade au vélo de
montagne et de la raquette au ski. 

Le Corridor des Montagnes - Réseau GR-A Lanaudois vise à faire de Lanaudière un chef
de file dans l'offre récréotouristique de plein air au Québec. Pour nos communautés,
leurs visiteurs et les touristes, il y aura des circuits stratégiquement bâtis autour des Parcs,
milieux de vie et coeurs villageois afin de donner accès à ce que la nature de Lanaudière a de
plus beau à offrir. Pour les jeunes, un support aux camps de vacances est apporté pour
remplir leur mandat d'outiller, guider et fomer nos randonneurs de demain, qui fouleront à
leur tour la toile de sentiers lanaudois. 

Des communautés au Sentier

PHASE 3 :  AUTRES F INANCEMENTS À  VENIR

PHASE 1 :  NOVEMBRE 2021-SEPTEMBRE 2024 :  6 ,4M$

PHASE 2 :  NOVEMBRE 2022-SEPTEMBRE 2025 :  3 ,5M$



CORRIDOR
DU SAINT-
LAURENT

RESPONSABLE
Éliane Fortin-Burns

efortinburns@loisir-lanaudiere.qc.ca

Le Corridor du Saint-Laurent est un projet de grande envergure qui s'étant de Terrebonne
à Berthier sur près de 100 km et ayant pour objectif de tisser un réseau interconnecté
d'itinéraires nautiques, cyclables et pédestres en prenant appui sur les cinq réalités qui
caractérisent son territoire: le couloir fluvial et son chapelet d'Îles, le Chemin du Roy, la Route
Verte no.5, la Route bleue du Saint-Laurent et les villes, campagnes et rivières qui bordent la
route 138 sur son flanc nord. 

Au cours des prochaines années, de nouveaux circuits nautiques balisés et homologués
Route Bleue seront offerts,  une sécurisation d'un tronçon de la Route verte no.5 sera
proposée, des sentiers pédestres pour découvrir des îles et des milieux humides, des sites 
 de vélo de montagne seront aménagés et la création d'un tout nouveau Parc nature sera
entamée.

Ensemble, ces travaux d'infrastructures jumelés à des acquisitions stratégiques d'équipements
de plein air et d'opération proposeront une nouvelle offre récréotouristique à valeur
ajoutée, à proximité de grands centres urbanisés, tant pour les citoyens de Lanaudière que
pour les excursionnistes et touristes. Une véritable occasion de découvrir et se
réapproprier par le plein air la culture et le patrimoine inestimable qu'offre le fleuve
Saint-Laurent et ses environs, tel est la visée du Corridor plein air du Saint-Laurent.

Une nouvelle porte sur le fleuve

PHASE 1 :  NOVEMBRE 2021-SEPTEMBRE 2024 :  3 ,6M$

PHASE 2 :  NOVEMBRE 2022-SEPTEMBRE 2025 :  1 ,3M$

PHASE 3 :  AUTRES F INANCEMENTS À  VENIR



CORRIDOR
DU
SENTIER
TRANS
CANADIEN

RESPONSABLE
Stéphanie Massé

smasse@loisir-lanaudiere.qc.ca

Le Corridor du Sentier Transcanadien est un projet de grande envergure qui s'étend de
Terrebonne/Mascouche jusqu'à Saint-Damien sur près de 150 km. Il a pour objectif de
tisser un réseau interconnecté d'itinéraires cyclables, pédestres, équestre, de ski de fond
et de raquette. Il permettra de connecter les cœurs villageois et les sites de plein air
reconnus dans les six MRC de la région afin de structurer l'ensemble de leurs circuits locaux. 

Au cours des prochaines années, de nouveaux sentiers multifonctionnels homologués
Sentier Transcanadien seront offerts, pour créer une colonne vertébrale lanaudoise se
reliant aux Laurentides et à la Mauricie. Des boucles cyclables uniront les municipalités
aux plus beaux attraits de la région pour créer des pôles attractifs pour les adeptes de
récréotourisme et de transport actif. Le sentier sera également un levier pour la
connectivité écologique de manière à accroître l'accès à la nature tout en la protégeant
à perpétuité.

Ensemble, ces travaux d'infrastructures concertés et linéaires proposeront une nouvelle
façon de découvrir le territoire à l'échelle humaine, permettant aux résidents et aux
visiteurs de pédaler vers des lieux préservés en plein air et de nombreux sites
agrotouristiques et patrimoniaux phares de la région. Une véritable occasion de mettre
en valeur les zones de la Plaine et du Piémont.

Un sentier aux milles retombées

PHASE 2 :  NOVEMBRE 2022-SEPTEMBRE 2025 :  5 ,2M$

PHASE 3 :  AUTRES F INANCEMENTS À  VENIR



St-Zénon

Ste-Émélie-de-l’Énergie

St-Damien

St-Jean-de-Matha

Parc des Sept-Chutes

Aire protégée
Basilière-Kaël

Parc des Chutes
Monte-à-Peine-et-des-Dalles

Aire protégée
Sept-Chutes

Refuge 
biologique

Corridor 
des Montagnes

Corridor du Sentier 
Transcanadien

CANYON DE
LA NOIRE

Le Corridor du Canyon de la Noire suit le tracé de la rivière Noire, dans un axe nord-
sud, sur près de 50km, de St-Zénon à St-Jean-de-Matha. Il entend relier deux grands
autres Corridors plein air que sont le GR Lanaudois et le Sentier Transcanadien, avant de
se voir prolonger jusqu’au fleuve Saint-Laurent.

Il permettra de favoriser la mise en valeur et la préservation des écosystèmes par le
développement du plein air. C’est un projet pilote de Corridor nature qui adopte une
approche intégrée et écosystémique. Il explore comment les actions posées par le Plan
de développement lanaudois en plein air peuvent participer à l’atteinte des objectifs fixés
dans le cadre de la COP15 : atteindre 30% d’espaces protégés d’ici 2030.

C'est un espace d’innovation sociale qui ouvre le dialogue entre les différentes parties
prenantes qui travaillent ensemble pour dessiner et entériner une aire protégée d'un
nouveau type. Les noyaux de conservation et leurs connectivités écologiques ont été
identifiés en partenariat avec la Fiducie de Conservation des Écosystèmes de
Lanaudière ; ils seront connectés et mis en valeur par une offre récréotouristique
diversifiée et de qualité.

Financé par la SNAP Québec, le projet pilote permettra de développer et tester in situ
l'outil d'aménagement durable du plein air actuellement en développement. Il s'intègre
dans une démarche de concertation régionale.

Un Corridor nature à la croisée des sentiers

RESPONSABLE LSL
Yasmine Kessaci

ykessaci@loisir-lanaudiere.qc.ca

PROJET  P ILOTE :  MARS 2022 -  MARS 2024 :  213 000 $

PROJET  REGIONAL:  F INANCEMENTS À  VENIR

PROJET PILOTE 
HORS 

FINANCEMENTS 
PARIT ET FRR



ÉLECTRIFICATION DU
TRANSPORT 

 Côtes-à-Côte électriques 

 Motoneiges électriques

 Véhicules de service électriques

 Navettes nautiques électriques

 Embarcation de sécurité nautique

TRANSPORT ACTIF

PROJET
FRR
2022-25

RESPONSABLE
Alexandre Fréchette

afrechette@loisir-lanaudiere.qc.ca

Homologation et déploiement d'un
Sentier multifonctionnel 

120 km

Accompagnement et boite à outils
6 MRC | nouveaux promoteurs du

Sentier transcanadien

Plan directeur
Corridor|Réseau Sentier transcanadien

Montage de financement collectif
Phases actuelle et à venir




Démarche de consultation
Ateliers et forum

Déploiement du transport actif et de
l’électrification dans les Corridors plein air
lanaudois

Acheter des véhicules électriques pour l'entretien et le
transport des visiteurs dans les 3 Corridors plein air. 

Accompagner en matière de transport actif de nouveaux
promoteurs consultés et issus des six MRC de Lanaudière
dans le développement de projets de sentiers, de manière
à mettre en route le Sentier Transcanadien sur 120 km d'ici
2025.

mailto:sadgiroux@loisir-lanaudiere.qc.ca
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